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Μήνυμα Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητοί συνάδελφοι και συνεργάτες,

Με ικανοποίηση αλλά και αίσθημα ευθύνης σας προσκαλώ 
στην παρακολούθηση της σειράς «Σεμιναρίων Νευρολόγων 
και Ψυχιάτρων». 

Η νευρολογική και ψυχιατρική επιστήμη έχουν πλέον πολλά 
κοινά ερωτήματα, ένα κοινό θεωρητικό πλαίσιο και πολλά κοι-
νά εργαλεία έρευνας και αντιμετώπισης. Η ανάγκη για περαιτέ-
ρω κατανόηση των διαταραχών του εγκεφάλου συγκλίνει όλο 
και περισσότερο στην ενσωμάτωση αυτών των επιστημών υπό 
το πρίσμα της κλινικής νευροεπιστήμης - Clinical Neuroscience 
- συγκεντρώνοντας χρήσιμες πληροφορίες από τους χώρους 
της κλινικής εμπειρίας, της γενετικής, της φαρμακολογίας και 
της νευροαπεικόνισης. 

Με δεδομένο ότι το κάθε επιστημονικό πεδίο προσφέρει μο-
ναδικές δυνατότητες για την κατανόηση της λειτουργίας του 
εγκεφάλου, τα «Σεμινάρια Νευρολογικών και Ψυχιατρικών 
Θεμάτων» με θέμα «Κοινοί τόποι Νευρολογίας και Ψυχιατρι-
κής» αναμένουμε να προσφέρουν ένα βήμα προς την ολοκλη-
ρωμένη κατανόηση τόσο της λειτουργίας του εγκεφάλου, όσο 
και της αντιμετώπισης των διαταραχών του. 
 

Εύχομαι να τα απολαύσετε,
Ορέστης Γιωτάκος, Ψυχίατρος
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΙΟΥΝΙΟΥ 2016

16.00-17.00	 Εγγραφές 

17.00-19.00	 WORKSHOP 
	 Διερευνώντας το βιολογικό υπόβαθρο της 
	 ανάσυρσης της συναισθηματικής μνήμης  
	 Ορέστης Γιωτάκος

19.00-21.00	 WORKSHOP 
	 Νομικά ζητήματα που ανακύπτουν στον χώρο 		
	 της νευροψυχιατρικής 
	 Μαρία Τσιλιάκου

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2016 
 
10.00-12.00	 WORKSHOP 
	 Αναγνώριση και εκτίμηση νοητικής δυσλειτουργίας 		
	 στις ψυχικές διαταραχές – θεωρητική προσέγγιση 
	 Γιώργος Κωνσταντακόπουλος, Νικολέτα Ιωαννίδη   

12.00-14.00	 WORKSHOP
	 Αναγνώριση και εκτίμηση νοητικής 
	 δυσλειτουργίας στις ψυχικές διαταραχές – 
	 η εμπειρία μέσα από περιστατικά
	 Γιώργος Κωνσταντακόπουλος, Νικολέτα Ιωαννίδη   

14.00-17.00	 Διάλειμμα 

17.00-19.00 	 Γενετική και ψυχική υγεία 
	 Προεδρείο: Εμμανουήλ Ρίζος
	
	 • Ο ρόλος της γενετικής προδιάθεσης για ψυχικές 		
	 διαταραχές στις νευροψυχολογικές επιδόσεις
	 Αλέξανδρος Χατζημανώλης



	 • Ο ρόλος των γενετικών δεικτών στη Γενετική 		
	 Συμβουλευτική των Ψυχώσεων
	 Εμμανουήλ Ρίζος

19.00-21.00	 Σύγχρονα δεδομένα για τη Σχιζοφρένεια
	 Προεδρείο: Βασίλης Κονταξάκης

	 • Πρόδρομα Ψυχωσικά συμπτώματα, δεδομένα και 	
	 προβληματισμοί 
	 Βασίλης Κονταξάκης

	 • Σχιζοφρένεια και γυναίκα 
	 Χαράλαμπος Τουλούμης 

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2016

10.00-12.00 	 Κοινοί τόποι νευρολογίας και ψυχιατρικής
	 Προεδρείο: Νίκος Βαϊδάκης
	
	 • Στο σταυροδρόμι νευρολογίας και ψυχιατρικής: 	
	 η εμπειρία μέσα από περιστατικά 
	 Γιάννης Παπατριανταφύλλου
	
	 • Φυσιολογία και Νευροφυσιολογία του κλάματος 
	 Νίκος Βαϊδάκης

12.00-14.00	 WORKSHOP
	 Φαρμακολογία των αντιψυχωσικών φαρμάκων
	 Χριστίνα Δάλλα, Νίκος Κόκρας

14.00-17.00 	 Διάλειμμα 
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17.00-19.00	 Νευροβιολογία άνοιας και τρίτης ηλικίας
	 Προεδρείο: Σπύρος Ευθυμιόπουλος

	 • Μοριακή και γενετική βάση της νόσου Alzheimer 
	 Σπύρος Ευθυμιόπουλος

	 • Αντιμετώπιση διαταραχών ύπνου στους
	 ηλικιωμένους
	 Δημήτρης Κόντης

19.00-21.00 	 Σύγχρονα νευροβιολογικά δεδομένα για την
	 κατάθλιψη
	 Προεδρείο: Ορέστης Γιωτάκος, Γεώργιος Μούκας

	 • Antidepressant drugs -past, present and future
	 Eleni Palazidou

	 • Χρονοβιολογικές παρεμβάσεις για την 
	 αντιμετώπιση της κατάθλιψης
	 Αντώνης Χατζημανώλης

Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες -
χορηγούς για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση 

του Θερινού Σεμιναρίου:

ELPEN - FARMASYN - GENESIS - JANSSEN - 
LILLY - MYLAN - PFIZER - SPECIFAR
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Βαϊδάκης Νίκος
 τ. Αναπληρωτής 
Καθηγητής Ψυχιατρι-
κής

ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Κόκρας Νίκος 
Ψυχίατρος - 
Ψυχοφαρμακολόγος, 
Επιστ. Συνεργάτης Α’ 
Ψυχιατρικής Κλινικής & 
Εργαστηρίου Φαρμακο-
λογίας Ιατρικής Σχολής 
Αθηνών
 

Δάλλα Χριστίνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Ψυχοφαρμακολογίας, 
Εργ. Φαρμακολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πα-
νεπιστήμιο Αθηνών

Ευθυμιόπουλος 
Σπύρος
Καθηγητής Νευροβι-
ολογίας-Φυσιολογίας 
Ζώων & Ανθρώπου, 
ΕΚΠΑ

Γιωτάκος Ορέστης
Πρόεδρος «obrela»

Κονταξάκης Βασίλης
Ομότιμος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής, Δ/ντής 
Σύνταξης περιοδικού 
«Ψυχιατρική»

Ιωαννίδη Νικολέτα 
Κλινική Ψυχολόγος, 
MSc, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Α’ Ψυχια-
τρικής Κλινικής Πανεπι-
στημίου Αθηνών - 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Κόντης Δημήτρης
Επιμελητής Α’ 
Ψυχίατρος ΕΣΥ, Ιατρείο 
Μελέτης Γνωστικής 
Λειτουργίας στην 
Ψύχωση, Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο Αττικής
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Παπατριανταφύλλου
Ιωάννης
Ψυχίατρος, Κέντρο για 
την Τρίτη Ηλικία IASIS,
Ιατρείο Μνήμης, Νευρο-
λογική κλινική
«Γ. Γεννηματάς»

Palazidou Eleni 
Professor in Psychiatry, 
Barts & London School 
of Medicine, Queen Mary 
University, London, UK
St George’s University 
London School of 
Medicine, University of 
Nicosia, Cyprus

Τουλούμης
Χαράλαμπος
Συντονιστής Διευθυντής 
Ψυχίατρος, 5ο ΨΤΕ, 
ΨΝΑ

Χατζημανώλης 
Αλέξανδρος
PhD, Βιολόγος, Εργα-
στήριο Πειραματικής 
Νευροφυσιολογίας, 
Αιγινήτειο

Ρίζος Εμμανουήλ  
Επ. Καθηγητής 
Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ

Μούκας Γεώργιος
Ψυχίατρος, Διδάκτωρ
Πανεπιστημίου Πατρών

Κωνσταντακόπουλος 
Γιώργος
Ψυχίατρος, Επιστημο-
νικός συνεργάτης Α’ 
Ψυχιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο
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Τσιλιάκου Μαρία 
Νομικός, MA, PhD, LLM

Χατζημανώλης 
Αντώνης
Ψυχίατρος, Επιστημο-
νικός συνεργάτης Α’ 
Ψυχιατρικής κλινικής 
ΕΚΠΑ, Κέντρο Ημέ-
ρας- ΕΠΑΨΥ- «Franco 
Basaglia»



JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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παλμιτική παλιπεριδόνη

ενέσιμο διάλυμα 
παρατεταμένης αποδέσμευσηςΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟ ΜΗΝΑ

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Xeplion 75 mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης 
αποδέσμευσης. Xeplion 100 mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. Xeplion 150 mg ενέ-
σιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: 75 mg/ml ενέσιμο 
εναιώρημα: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 117 mg παλμιτικής παλιπεριδόνης που ισοδυναμεί με 
75 mg παλιπεριδόνης. 100 mg/ml ενέσιμο εναιώρημα: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 156 mg παλ-
μιτικής παλιπεριδόνης που ισοδυναμεί με 100 mg παλιπεριδόνης. 150 mg/ml ενέσιμο εναιώρημα: Κάθε 
προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 234 mg παλμιτικής παλιπεριδόνης που ισοδυναμεί με 150 mg παλιπεριδόνης. 
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. Το εναιώρημα είναι λευ-
κό έως υπόλευκο. Το εναιώρημα έχει ουδέτερο pH (περίπου 7,0). ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
Janssen-Cilag International NV, Turnhoutseweg 30, B-2340 Beerse, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟ-
ΦΟΡΙΑΣ: EU/1/11/672/003 (75 mg). EU/1/11/672/004 (100 mg). EU/1/11/672/005 (150 mg). ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  

ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 16 Δεκεμβρίου 2015. Λεπτομερή πληροφοριακά στοιχεία για το παρόν φαρ-
μακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμα στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων (ΕΜΑ) http://
www.ema.europa.eu. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ / ΤΙΜΗ 

Περιεκτικότητα Μέγεθος συσκευασίας Νοσοκομειακή Τιμή Λιανική Τιμή 
75 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx75MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 192,86€ 254,65€

100 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx100MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 237,39€ 313,45€
150 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx150MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 356,08€ 461,78€


